
VIRKUN VIIKKOAIKATAULU VKO 36   
 

ONNIKOTI 

Maanantai klo 13: Liikuntaharjoittelua  

Tiistai klo 13: Tuolivoimistelu   

Torstai klo 9: Liikuntaharjoittelua  

Perjantai klo 9.30: Porinapirtti & ulkoilua  

 

TAIMIKOTI 

Maanantai klo 11: Yhdessä yhteisössä  

Tiistai klo 13: Liikuntaharjoittelua  

Keskiviikko klo 13: Tuolivoimistelu  

Torstai klo 13: Yhteisötuokio & ulkoilua  

 

VILLAKOTI 

Keskiviikko klo 10: Musiikkituokio    

Torstai klo 13: Liikuntaharjoittelua  

 

HAVUKOTI  

Keskiviikko klo 13: Yhteisötuokio & liikuntaharjoittelua  

Torstai klo 9.30: Yhteisötuokio & kuntosali  

 

MÄNTYKOTI  

Keskiviikko klo 9.30 Liikuntaharjoittelua  

Torstai klo 13: Yhteisötuokio & ulkoilua   


