VIRKUN VIIKKOAIKATAULU VKO 36

ONNIKOTI

Maanantai klo 13: Liikuntaharjoittelua
Tiistai klo 13: Tuolivoimistelu

Torstai klo 9: Liikuntaharjoittelua

Perjantai klo 9.30: Porinapirtti & ulkoilua

TAIMIKOTI

Maanantai klo 11: Yhdessa yhteisdssa
Tiistai klo 13: Liikuntaharjoittelua
Keskiviikko klo 13: Tuolivoimistelu

Torstai klo 13: Yhteisotuokio & ulkoilua

VILLAKOTI
Keskiviikko klo 10: Musiikkituokio

Torstai klo 13: Liikuntaharjoittelua

HAVUKOTI

Keskiviikko klo 13: Yhteis6tuokio & liikuntaharjoittelua

Torstai klo 9.30: Yhteisotuokio & kuntosali

MANTYKOTI

Keskiviikko klo 9.30 Liikuntaharjoittelua

Torstai klo 13: Yhteisotuokio & ulkoilua
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